
令和元年度 仲良く歩こう講座を開催しました！ 

令和元年度 仲良く歩こう講座 

開催日時等 日時：令和元年６月６日（金）9：00～14：00 

場所：呉羽丘陵・古沢地区  

対象 市内在住の６０才以上の方 

参加人数 １７名 

内容  大野博美自然解説員による解説を受けながら花々・野鳥との出会いを楽

しみ、身近にある自然の魅力を充分に体験しながら歩きました。 

 ときおり吹く丘陵の風に癒され、その日出会った仲間たちと楽しく歩き、

健康づくり・体力づくりにつなげることができました。 

 

 

                   古沢塚山古墳・御鷹台を 

      巡りました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歩いてきた稜線を一望 

 

 


