
 

 生活支援ボランティア「ささえサン」派遣事業実施要領 

 

１．目  的     ちょっとした困りごとのある高齢者世帯等に対して、一般公募のボラン

ティアや地域の担い手となる人を派遣することにより、安心して暮らして

いける地域づくりを地域の福祉関係団体と連携してすすめることを目的と

する。 

 

２．活動内容   専門的な技術や知識を必要としない１時間以内でできる活動で不定期であ

ること。 

・家具の移動や簡単な組み立てなど 

・家回りの小修繕（蛍光灯交換、棚の修理など） 

・低木のせん定、草取りなど  

・窓ふきや衣替えの手伝いなど 

・その他（ボランティアが対応できるもの）  

 

３．活動時間  日中で、ボランティアの活動可能な時間 

 

４．内  容 

 (１)ボランティアをしたい方 

① 募集期間  随時募集 

② 申込方法  「登録カード（様式１）」に必要事項を記入し、ボランティアセンターへ提出 

③ 活動場所  依頼に応じて活動する 

④ 活動報告  活動後、「活動依頼書兼報告書（様式３）」に記入し提出する 

⑤ そ の 他   ボランティア活動に係る諸経費はすべてボランティア登録者の負担とする 

  (２)ボランティアに来てほしい方  

① 募集期間  随時募集 

② 申込方法  「依頼票（様式２）」に必要事項を記入し、ボランティアセンターへ提出 

③ 対 象 者  近隣に親族や親戚がいない方、 

地域の助け合い（ケアネット活動）の支援が得られない方 

・高齢者の方や障害のある方、一人親家庭など必要と認められる世帯 

④ そ の 他  修理や交換などにかかる部品代などは、すべて依頼者の負担とする 

(３)ボランティアセンターの役割 

① 事前調査を行い派遣を決定し、「活動依頼書兼報告書（様式３）」を作成する 

② 日程を調整し、ボランティアを派遣する 

③  ボランティア活動保険の加入(全額ボランティアセンター負担 ) 

④  ボランティア登録者を対象に研修会を実施  

 

5．申し込み及び問い合わせ先   

 富山市社会福祉協議会（富山市ボランティアセンター）  

  〒939－8640 富山市今泉８３－１  ℡ 422－2456  Fax 422－2684 

大沢野細入  TEL467-1294 FAX468-3563   大山  TEL483-4111 FAX483-4155 

八 尾 山 田   TEL454-2390 FAX454-2356   婦中  TEL469-0775 FAX469-0779 

 


