
８２歳 女性 ひとり暮らし

握力が弱い方だったので

ハンドルを開閉しやすい

レバーに交換しました。

８９歳 女性 ひとり暮らし 換気扇掃除

と

な

り

の

家

８１歳 女性

ひとり暮らし

垣根がとなり

の家の敷地に

はみ出してい

ました。

８０歳 女性 ひとり暮らし

雨どいのズレを直しました。

高さのある場所だと対応で

きない場合もあります。

ささえサン活動例

６４歳 女性

ひとり暮らし

（障害者世帯）

あじさいの剪定

日常の ちょっとした

困りごとのお手伝いをしました

対象者は・・・

＊ひとり暮らし高齢者

＊高齢者世帯

＊障害者世帯 等

８２歳 女性 ひとり暮らし

庭にある水道の蛇口に散

水用ホースのジョイント

を取り付けました。


