
令和６年４月現在

介護予防友の会　（呉羽ハイツにて） 手打ちそば

ふれあいサロン（すみれ会）作品 健康教室（血圧測定）

％

田中 秋雄 田中 正夫

設立年月 平成９年１１月

事務局
所在地

地区センター内 ・ 公民館内 ・ その他（◎会長、事務局長宅等）　○をお願いします

世帯

下タ北部地区社会福祉協議会の状況

副会長会　長

人 世帯数 67 47.9高齢化率人　口 144

・定例会・ケアネット連絡会・オカリナ教室　毎月第２土曜日１０時～１２時開催

・（手打ちそば）のふれあい会食・保健センターの健康教室・いきいき健康体操・演芸
ボランティアの歌と踊りと手品、７月と２月に２回開催

・ひとり暮らしの方に　配食サービス年９回と〃おせち〃配布

・米寿お祝い訪問、送る

・介護予防友の会〃呉羽ハイツ〃でリフレッシュ

※ ふれあいサロン〃すみれ会〃の活動は、折り紙や手芸等々楽しく活動していま
す。内容は〃ちりめん幸せ招き猫〃、〃精霊飾り〃、〃置物座布団づくり〃、〃八角
小物入れ〃、〃なごみ地蔵タペストリー〃、〃折り紙・鶴の菊の花〃等々です。

会長の
メッセー

ジ

・今年度の事業計画はほぼ１００％実施出来ました。しかしながら、高齢者世帯が増
加する中〃介護予防〃を常に念頭に置き、地区の皆さんが気軽に楽しく参加できる
事業にと工夫していますが、参加者が年々減少しています。６０代の参加がすくな
い、又後継者問題も課題です。

主な活動等

・ケアネット活動　６チーム　年間活動数　５１３回


