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　食生活改善推進員さんによる料理教室（生活習慣病予防食、

円
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○年末見舞金
　　年末に80歳以上のひとり暮らしの方のお住まいをご訪問し、年の瀬のご挨拶を

　す。
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○敬老会
　　75歳以上の方をご招待し、アトラクションをご覧いただ
　く等して、楽しいひとときをお過ごしいただいております。
　　昨年度は、詩吟、詩舞・剣舞、民謡をお楽しみいただき
　ました。

○100歳お祝い
　　100歳の誕生日を迎えられた方のお住まい等をご訪問し、ささやかではありま
　すが、ご長寿を祝したお祝い金をお届けしています。

　　また、今回の改選にあわせて『福祉推進員ハンドブック』を

会長の
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○緊急連絡カード
　　緊急時や災害時において、円滑な支援が可能となるよう緊急連絡カードを作成
　し、65歳以上のひとり暮らし方や支援が必要な方に配付しております。

○福祉推進員
　　校下福祉推進員の任期満了に伴い、新たに福祉推進員を選出
　し、研修会を開催しました。

　作成し、研修会参加者に配付しました。

町内会長さんや民生委員・児童委員の皆さんをはじめ、食生活改善推進員さんや
連合長寿会の皆さん等校下の各種団体の方々や地区センター職員の方々にご協力を
いただき、事業運営を行っています。本校下にも確実に押し寄せている高齢化の波
に備え、これからも、住み慣れたまちで明るく豊かで安心して暮らせるよう、地域
福祉の増進に努めてまいります。

主な活動等
　をご覧いただいた後、校下民生委員による手作りのお弁当等
　を楽しくご会食いただいております。

○ふれあい昼食会
　　70歳以上のひとり暮らしの方をご招待し、アトラクション

　させていただき、併せてお見舞い金をお届けしています。

○料理教室
　　バランスのとれた食生活を地域に普及・啓発するため、

　おやこ料理、ガン予防食、バランス食等）を開催していま


