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南　俊正

人　口 人1,042 世帯数 398

・配食サービス（毎月第一金曜日、但し8月、1月は除く）

・歩こう会（地域探訪）

・長寿を祝う会（満75歳以上）

・男性料理教室（そばうち）、がん予防食、成人病予防食の料理教室
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池多地区社会福祉協議会の状況
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・陽だまりサークル（各町内においてゲーム・歌・安全教室・健康教室など）

主な活動等

・お楽しみ会（一人暮らし高齢者と小学生とのふれあい料理、小物づくり）

・お買い物ツアー（いきいきバスを利用して）

・75歳以上の方への友愛訪問

会長の
メッセー

ジ

　人口1000人余りの池多地区の高齢化率は高く推移しておりますが、田んぼ、畑、
果樹園などに囲まれていること、また灌漑用ため池、富山市古洞の森自然活用村、
天文台などが存在し、市内でも大変自然環境の豊かな地区であります。このため自
然に外出機会が増え元気な住民が多いのが自慢であります。今後も共助、公助の精
神で活発に活動して参ります。

陽だまりサークル 男性料理教室

長寿を祝う会 お買い物ツアー


