
令和５年４月現在

七夕飾りと風鈴作りました ティッシュペーパー箱作り

ふれあい健康教室 （いきいき 健康体操） 敬老会.民舞クラブの発表会

・ケアネット活動　６チーム　年間活動数　５１３回

※ ふれあいサロン〃すみれ会〃の活動は.マスクケース.ポシェット作り・ペットボトル
の風鈴作り・七夕飾り.ティッシュペーパー箱.コットンのカップ作り・花のタペストリー・
松ぼっくりのクリスマスツリー飾り・木製椅子の座布団作り・折り紙手芸.等々楽しく活
動しています

会長の
メッセー

ジ

・高齢者世帯が増加する中〃介護予防〃を常に念頭に置き、地区の皆さんが気軽
に楽しく参加できる.事業にと工夫していますが、参加者が年々減少しています、６０
代の参加増に苦慮している。

主な活動等

・昨年から オカリナ教室 月１回開催　・今年より 横笛教室始める
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円

・定例会・ケアネット連絡会　毎月第２土曜日

・ふれあい健康教室（生活習慣病予防）・ウインディ指導員のいきいき健康体操・　チ
ンドンマンと歌と踊りと手品

・ひとり暮らしの方に　配食サービス年１０回と〃おせち〃配布

・米寿お祝い訪問・敬老会祝いに７５歳以上の方に蒲鉾セット送る

高齢化率

当年度
予算額

630,000 円
年間会費
(１世帯)

人　口 185

1,000

世帯

事務担当

下タ北部地区　社会福祉協議会の状況

副会長会　長

人 世帯数 61 44.0 ％
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設立年月 平成９年１１月
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地区センター内 ・ 公民館内 ・ その他（◎会長、事務局長宅等）　○をお願いします


