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黒瀬谷地区社会福祉協議会の状況

副会⾧会　⾧

人 世帯数

野口 るり子

人　口 1,096

野口 るり子

６．ノルデックウオーキングと健康づくり展

77歳の方々に名前入りのお箸を民生・児童委員が届けた。

民生・児童委員が1人暮らしの高齢者宅へ訪問して、新たな情報を更新した。

高齢者スマホ難民が高校生ボランティアの方々にスマホの扱い方を丁寧に教わっ
た。

長谷川 裕、清水 清隆、⾧谷川謙吉

設立年月 平成22年4月

高齢化率

事務担当

世帯 40.1

民生児童委員、ボランティアサポーターが１人暮らし高齢者、２人暮らし高齢者、
障害者宅のお宅を訪問し、お弁当を届けたり、困りごと相談をきいている。

７．高齢者宅訪問誕生日プレゼント事業

５．喜寿のお祝い事業

２．異世代交流事業（年２回）

３．わくわくスマホ教室（年１回）

４．命のバトン事業（年１回）

１．配食サービス事業　（年３回）

会⾧の
メッセー
ジ

老人クラブが解散された集落もあり、人と人の繋がりがコロナ前と違ってきたよう
に感じられますが、黒瀬谷はイベントに参加された方々が楽しく、記憶に残る事業
を心掛けていきたいです。

1人暮らし高齢者宅へ民生・児童委員が持参された。

地区住民の方々はノルデックポールの使い方等を指導員の先生に教わり、ストレッ
チ体操と共に正しい歩き方を指導して頂き、保健師さんから健康の話を聞いた。

主な活動等

小学校行事の田植え、稲刈りのお手伝いを老人クラブ、営農関係者、保護者、民
生・児童委員が子どもたちと交流しながら行った。

わくわくスマホ教室 ノルデックウオーキング 異世代交流（田植え）


